
Madlavning  på  Æblegård
Friskole
Kære alle

Onsdage i uge 46 til uge 2 vil vi få besøg af Danny, der vil
lave mad sammen med eleverne på skift.

Uge 46-48 er det lysegrøn og grøn

Uge 49-50 (musical-ugerne) er det blå

Uge 1-2 er det lysegul og gul

I disse uger bliver frugtpengene kanaliseret ind i et fælles
måltid som bliver lavet af elever sammen med Danny. Derfor
skal man selv have frugt med hvis man ikke kan undvære �

Danny vil også være lidt med i noget idrætsundervisning, da
han  har  nogle  kompetencer  (Taekwondo)  som  vi  gerne  ville
udnytte mens han er her. Lidt mere om Danny:

Danny er 24 år og går på University college i Sorø på Sjælland
hvor han studerer til en Professionsbachelor i ernæring og
sundhed.

Linjen han studerer på hedder Sundhedsfremme, forebyggelse og
formidling og det er i forbindelse med det at han er i praktik
hos Æblegård Friskole. Her skal han lave undervisning som
omhandler  sundhed,  og  da  han  også  tidligere  er  uddannet
ernæringsassistent og har erfaring fra forskellige køkkener på
plejehjem  og  kantiner,  også  noget  undervisning  i  køkken
(madkundskab).

Vi glæder os meget til samarbejdet med Danny!

Jens
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